
 28/3/2022 
 

www.chiefgroup.com.hk 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紐約期金投資策略   支持位：1,900 美元 阻力位：2,000 美元 

• 期金價格上周反覆上揚，烏俄戰事仍未明朗，停

戰談判未見突破，市場觀望氣氛轉濃，金市波幅

有所收窄。烏俄戰事僵持，加上市場對美國通脹

惡化的憂慮，帶動避險資金流入金市，支持期金

價格的表現。最終紐約 6 月期金按周上升 1.93%

或 37.20 美元至每盎司 1,963.20 美元。至於全球

最大黃金上市交易基金 SPDR Gold Trust 黃金持

有量按周增加 10.74 公噸至 1,093.18 公噸。 

• 烏俄戰事仍然是市場焦點之一，現時情況仍未明

朗，一旦出現突變，料金市將出現極大波動。另

外，美國本周將公布個人消費開支價格指數(PCE)

以及 3 月份非農職位數據，亦備受市場關注，聯

儲局視 PCE 為通脹指標，若指數升幅強勁，或惹

起市場的通脹惡化的憂慮，市場現聚焦於聯儲局

會否於 5 月加息半厘，市場對通脹的憂慮或會帶

動避險資金流入金市。預期市場的避險情緒以及

對通脹的憂慮，可望支持期金價格表現，期金價

格短期或有機會再試每盎司 2,000 美元水平。 

 紐約 6 月期金日線走勢圖 

 
 
 

 
紐約期油投資策略   支持位：100 美元 阻力位：130 美元 

• 期油價格上周顯著上升，烏俄衝突仍未平息，市

場憂慮歐盟禁止俄羅斯原油入口，加上俄羅斯有

輸油管道出現事故，以及美國能源資訊局(EIA)公

布，截至 2022 年 3 月 18 日止當周，美國原油庫

存按周減少 250.8 萬桶至 4.13 億桶，市場原預期

為減少 75 萬桶，均帶動油價上揚。惟其後歐盟未

有就禁止原油入口達成共識，加上媒體報導稱美

國擬再釋出戰略油儲，令油價升幅收窄。最終紐

約 5 月期油價格按周上升 9.02%或 9.32元至每桶

112.60 美元。 

• 消息稱美國將於本周決定是否需要再次釋放戰略

石油儲備，而規模亦有機會遠超過之前的 3,000

萬桶，若傳聞成真，料會對油價帶來壓力，而期

油價格今早在亞洲交易時段顯著下挫。然而，烏

俄戰事仍然膠著，西方國家會否加碼制裁仍是未

知數，或會對原油供應帶來影響，相信期油價格

在每桶 100 美元附近有一定支持。 

 紐約 5 月期油日線走勢圖 
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  收市價 最高價 最低價 一周變動    一周變動 (%) 未平倉合約張數  

 6 月黃金 1963.20 1972.50 1915.50 37.20 1.93 419276  

 8 月黃金 1968.00 1977.20 1920.00 38.50 2.00 36807  

 5 月白銀 25.73 26.16 24.70 0.59 2.35 116577  

 7 月白銀 25.74 26.18 24.75 0.62 2.47 26131  

 7 月白金 1008.70 1049.90 1004.90 -20.70 -2.01 47105  

 10 月白金 1008.50 1046.50 1007.00 -20.70 -2.01 6263  

 

  收市價 保歷加頂軸 保歷加中軸 保歷加底軸 RSI-14  

 期金 1963.20 2020.15 1955.40 1890.65 54.16  

 期銀 25.73 26.58 25.46 24.34 54.91  

 期鉑 1008.70 1143.66 1056.80 969.94 39.67  

 

 技術分析指標 收市價 保歷加頂軸 保歷加中軸   環球主要滙率  

 5 天移動平均線 1944.96 25.37 1016.50   日圓 122.02  

 10 天移動平均線 1936.57 25.25 1020.50   歐羅 1.0982  

 20 天移動平均線 1955.40 25.46 1056.80   澳元 0.7515  

 50 天移動平均線 1889.02 24.28 1044.37   加元 1.2477  

 100 天移動平均線 1847.82 23.75 1012.70   美滙指數 98.789  

  

  收市價 最高價 最低價 一周變動    一周變動 (%) 未平倉合約張數  

 5 月紐約期油 112.60 116.64 102.47 9.32 9.02 282247  

 6 月紐約期油 109.69 113.51 100.09 8.96 8.90 189349  

 5 月布蘭特期油 119.98 123.74 107.06 11.78 10.89 162668  

 6 月布蘭特期油 116.83 119.74 104.29 11.43 10.84 414947  

 4 月天然氣 5.54 5.58 4.75 0.64 13.01 15882  

 5 月天然氣 5.58 5.62 4.79 0.64 12.92 232189  

 

  收市價 保歷加頂軸 保歷加中軸 保歷加底軸 RSI-14  

 紐約期油 112.60 122.84 109.09 95.34 55.51  

 布蘭特期油 119.98 128.06 112.97 97.88 57.82  

 天然氣 5.54 5.56 4.90 4.25 67.98  

 

  10 天移動平均線 20 天移動平均線 50 天移動平均線 100 天移動平均線  

 紐約期油 107.42 109.09 97.38 86.43  

 布蘭特期油 112.17 112.97 100.57 89.39  

 天然氣 5.11 4.90 4.63 4.50  
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 (單位：千桶) 最新數字 變動 變動(%)  

 原油庫存量 413399 -2508 -0.60  

 汽油庫存量 238043 -2948 -1.22  

 蒸餾油存量 112135 -2071 -1.81  

 

 各類商品及指數一周變動比較 (%)  

 

  

 

 

  期金 期銀 期鉑 期油 美滙指數 道瓊斯指數 標普 500 指數 恒生指數 

一週變化  1.93% 2.35% -2.01% 9.02% 2.24% 0.31% 1.79% -0.04% 
 

 

 



 

 

免責聲明 

本報告由致富集團(“致富”)之附屬公司致富證券有限公司及致富期貨商品有限公司聯合提供，所載之內容或意

見乃根據本公司認為可靠之資料來源來編製，惟本公司並不就此等內容之準確性、完整性及正確性作出明示或默

示之保證。本報告內之所有意見均可在不作另行通知之下作出更改。本報告的作用純粹為提供資訊，並不應視為

對本報告內提及的任何產品買賣或交易之專業推介、建議、邀請或要約。致富及其附屬公司、僱員及其家屬及有

關人士可於任何時間持有、買賣或以市場認可之方式，包括以代理人或當事人對本報告內提及的任何產品進行投

資或買賣。投資附帶風險，投資者需注意投資項目之價值可升亦可跌，而過往之表現亦不一定反映未來之表現。

投資者進行投資前請尋求獨立之投資意見。致富在法律上均不負責任何人因使用本報告內資料而蒙受的任何直接

或間接損失。致富擁有此報告內容之版權，在未獲致富許可前，不得翻印、分發或發行本報告以作任何用途。撰

寫研究報告內的分析員(“此等人士”)均為根據證券及期貨條例註冊的持牌人士，此等人士保證，文中觀點均為

其對有關報告提及的證券及發行者的真正看法。截至本報告發表當日，此等人士均未於本報告中所推介的股份存

有權益。 
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