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美联储 9 月议息会议快评 2022年/9月 

 

海外宏观经济研究员  余琦 

010-66555862 

yuqi@chief-investment.com 

 

事件： 

9月美联储议息会议宣布：将联邦基准利率再次上调 75个 BP至 3％-3.25％

的目标区间；同时从 9 月开始，将国债和 MBS 的缩减规模上限分别增至每月 600

亿美元和 350亿美元。 

                点评： 

1、美联储本次加息 75 个基点在市场预期之内。从今年 3 月首次加息 25BP

以来，美联储已经连续加息五次，年内累计加息幅度达到 300BP。最新点

阵图显示，年内加息终点大概率升至 4.25-4.5%，这意味着在剩余的 11

月、12 月美联储会议上仍有至少 100BP 的加息空间，加息节奏很可能是

75-50或者 50-50BP。此外，2023年可能继续小幅加息 25-50BP，而 2024

年利率将大幅回落至 4%以下，出现降息。 

2、相比 6 月，此次会议大幅下调美国未来三年的实际 GDP 增长预期，同时

上调通胀预期和失业率预期。其中 2022 年实际 GDP 增长预期为 0.2%（6

月预计 1.7%），2023 年为 1.2%（6 月预计 1.7%），2024 年为 1.7%（6 月

预计 1.9%）。2022年失业率预期为 3.8%（6 月预计 3.7%），2023年为 4.4%

（6月预计 3.9%），2024年为 4.4%（6月预计 4.1%）。2022年 PCE 预期为

5.4%（6月预计 5.2%），2023年为 2.8%（6 月预计 2.6%），2024年为 2.3%

（6 月预计 2.2%）。鲍威尔在会后的发言也再次传递出明确的鹰派信号，

即可以接受在一段时间内“更高的利率、更慢的增长、以及疲软的劳动力

市场”，也要坚定致力于将通胀率恢复至 2%的货币政策目标。 

3、虽然市场已经充分预计 9 月美联储加息 75BP，但决议公布后，无论是美

国股市还是美债收益率，均表现为冲高回落，美股尾盘跌幅更是接近 2%。

我们认为，在美联储鹰派加息以及欧元区经济持续疲软的背景下，美元指

数将可能进一步上行至 120 左右；美股在经济衰退预期和融资成本加大

的双重压力下，仍有持续回调风险；美债收益率短期预计将维持在 3.5-

4%的高位，中长期随着加息导致美国经济走弱将逐步下行。 
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